
カヌースポーツ基礎

シーカヤック教書

パドルスポーツ基礎

SUPスタンドアップ・パドルボーディングを安全に楽しむ

カヌー&カヤック入門
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テキスト 各自で各取扱店等にて購入してください。

共通参考書

カヌー＆カヤック入門 辰野勇・著
山と渓谷社･刊／¥1,760（税込）

ラフト

パドルスポーツ基礎 JRCA編
JRCA事務局･刊／¥1,980（税込）

SUP

SUP JRCA編
モンベルブックス･刊／¥990（税込）

シーカヤック教書 内田正洋・著
海文堂･刊／¥1,540（税込）

リバーカヌー/SUP シーシニア

カヌースポーツ基礎 JRCA・編
海文堂･刊／¥2,750（税込）

教書

装備
ジュニア

SUP ラフト
カヌー

ジュニア リバーシニアシーシニア
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